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       ⑫  

           簡
かん

単
たん

！機
き

器
き

操
そう

作
さ

⑫ ～微
うぇい

信
しん

の｢朋友圏
ほうゆうけん

｣を使
つか

ってみよう～ 

这期为大家介绍微信里的“朋友圈”。朋

友圈是微信的功能之一，是一个把文章、图

片、视频、自己喜欢的新闻报导或是视频的

链接等与微信中的朋友分享的一个平台。在

“朋友圈”里也可以对朋友或是自己发表的

东西进行评论或是点赞。在微信里添加好友

的方法请参考天天好日 79号。 

 今回
こんかい

は微信の｢朋友圏｣を 紹
しょう

介
かい

します。朋友圏は微

信の機能
きのう

の一
ひと

つで、文
ぶん

章
しょう

や画
が

像
ぞう

、動
どう

画
が

、自
じ

分
ぶん

の好
す

き

なニュース記事
き じ

や動画のリンク
り ん く

等
とう

を微信 上
じょう

の友人
ゆうじん

達
たち

と 共
きょう

有
ゆう

する場
ば

です。友人や自分の掲載
けいさい

したものに

コメント
こ め ん と

やイイネ
い い ね

もつけられます。微信の友人の追
つい

加
か

の仕
し

方
かた

は天
てん

天
てん

好
こう

日
じつ

79号
ごう

を参
さん

照
しょう

してください。 

➀首先请轻触微信的图标。                        ②其次，轻触“发现”。 

まずは微信のア
あ

イ
い

コ
こ

ン
ん

をタ
た

ッ
っ

プ
ぷ

します。       次
つぎ

に「发现」をタップします。 

 

  

 

 

 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

③再轻触“朋友圈”。                  ④可以看到朋友以及自己发表的东西。点 

次に「朋友圈」をタップします。       击画像右下方的点点，就可以发表评论了。 

                        友人やあなたが掲載したものを見
み

ること 

ができます。画像右下
みぎした

の点々
てんてん

を押
お

すと 

コメントをつけられます。 

 

 

 

 

 

 

 
 

轻触此处 

ここをタップ 

在此点赞就可以发表

评论了。 

ここでイイネとコメ

ントをつけられる 

 

機
き

器
き

情
じょう

報
ほう

 

轻触此处 

ここをタップ 

轻触此处 

ここをタップ 
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想发表自己拍摄的照片时 自分の撮
と

った写
しゃ

真
しん

を掲載するには 

① 在前页④的地方轻触右上角的相机图标📷     

前 頁
ぜんぺーじ

の④の 所
ところ

で右上
うえ

のカメラ
か め ら

の          

アイコン📷をタップします            その場で撮
さつ

影
えい

する場
ば

合
あい

は「拍撮」、アル
あ る

バム
ば む

から 

                    選択
せんたく

する場合は｢从手机相册选择｣をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

③轻触想发表的照片。选择的

画像的右上角会出现数字(安卓

手机是✓)。轻触“完成”。 

 掲載したい写真をタップし

ます。選択した画像の右上に

数
すう

字
じ

(アンドロイドでは✓)が

表
あらわ

れます。「完成」をタップ

します。  

 ④写一下有关照片的说明，轻

触“发表”。 

写真の説明
せつめい

を書
か

いて「发

表」をタップします。 

 ⑤新内容发表了。 

新
あたら

しく掲載されまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

轻触此处 

ここをタップ 

 

轻触此处 

ここをタップ 

 

轻触此处 

ここをタップ 

 

轻触此处 

ここをタップ 

 

②现场拍照的话，就轻触“拍撮”； 若是从相册 
选照片的话，就轻触“从手机相册选择”。 
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只看自己发表的东西的方法 自
じ

身
しん

の掲載したものだけを見る方法
ほうほう

 

① 轻触“我”。              

「我」をタップします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 只要轻触“朋友圈”…      

朋友圏をタップすると… 

③ 就可以只看自己发表的东

西了。 

自分の掲載したものだけを

閲覧
えつらん

することができます。 

 

 

 

 

【不想看某个特定的人发表的内容、或是自己发表的内容不想让某个特定的人看时】 

【特定
とくてい

の人
ひと

の掲載したものを見たくない時
とき

や､自分の掲載したものを特定の人に見せたくない時】 

有的人会发表很多东西，内容太多不想

看的场合，可以把那个人的朋友圈设置成非

表示。此外，自己发表的内容也可以设置为不

让某个特定的朋友看的状态。(可以选择多

人) 

 人によっては非
ひ

常
じょう

にたくさん掲載する人がいま

すが、多
おお

すぎて見たくない場合はその友人の朋友圏

を非表示
ひひょうじ

にすることができます。また自分の掲載し

たものを特定の友人だけ見ることができないように

設定
せってい

できます。(複数
ふくすう

の人を選択可
か

) 

 

  

轻触此处 

ここをタップ 

 

※本文以 iPhone(苹果手机)操作为基础，使用 Android (安卓)的人也可以参考一下。 

说明屏面是用中文表记的屏面。  

※ここではア
あ

イ
い

フ
ふ

ォ
ぉ

ン
ん

の操作を基
き

本
ほん

にしていますが、ア
あ

ン
ん

ド
ど

ロ
ろ

イ
い

ド
ど

の方
かた

も参
さん

考
こう

にして 

ください。説明
せつめい

画面
がめん

は中国語
ちゅうごくご

表記
ひょうき

の画面になっています。 

 

轻触此处 

ここをタップ 
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① 轻触“通迅录”，选择朋友。                       ② 轻触屏面右上角的三个点。 

「通迅录」をタップして友人を選
えら

びます。      画面右上の三
みっ

つの点をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

① 轻触“朋友权限”。          ④打开“不让他看”，就可以不让朋友看到了， 

③ 「朋友权限」をタップします。       打开“不看他”，朋友发表的内容不会再显示出来

了。设置“不看他”，对方不会知道，而“不让他

看”对方有可能会知道。 

「不让他看」にチェック
ち ぇ っ く

を入
い

れることで友人に見

せないようになり、「不看他」で友人の掲載したもの

が表示されなくなります。「不看他」は相手
あいて

には気
き

づ

かれませんが、「不让他看」は気づかれる可
か

能
のう

性
せい

があ

ります。  

 

 

 

 

 

 
 
 

 

① 轻触“通迅录”      

「通迅录」をタップ 

②轻触想管理的朋友 

 管理
かんり

したい友人を

タップ 

轻触此处 

ここをタップ 

 

轻触此处 

ここをタップ 

 


