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④ 

⑤ 

⑥ 

 

 

 

 

◆锻炼大脑（拼图） 

想用下面①～⑥的图形中的 5个图形，

拼成一个像下左面那样大的四角（正方形）。

请问，这种情况下，不用的图形是哪个？

①～⑥中请回答其中的一个。 

 

 脳トレ（パ
ぱ

ズ
ず

ル
る

） 

下
した

の①～⑥の図
ず

形
けい

のうち 5 つを組
く

み合
あ

わせて、下の

左
ひだり

の図
ず

のような大
おお

きな四
し

角
かく

（正
せい

方
ほう

形
けい

）を作
つく

りたいの

ですが、そのとき使
つか

わないものはどれですか。①～⑥

のうち１つ答
こた

えなさい。 

  

     

 

 

 

  

健康 

高
こう

齢
れい

者
しゃ

のための簡
かん

単
たん

な「脳
のう

ト
と

レ
れ

」 

① 

② 

③ 



第 83 号            中国帰国者支援・交流センター情報誌          令和３年８月 

 

2 

 

◆锻炼大脑（计算通道） 

请一边计算一边沿着通道前行。放入 ？ 

里的数字是什么呢？※计算从０开始算起。 

 
脳トレ（計

けい

算
さん

通
つう

路
ろ

） 

計算しながら通路を進
すす

んでください。 ？ に入
はい

る数
すう

字
じ

はなんでしょう？ ※計算は０から始
はじ

めます。 

 

〈例〉                    〈問題〉     

 

       ? 

                                 ? 

 

                          

 ＋７ ⇒ -４ ⇒ ×２ ⇒ ÷３ ⇒ ？  

    ７    ３      ６       ２    答え２ 

 

◆锻炼大脑（拼汉字） 

请把拆散开的部分组合起来，拼成一个汉字。 

 
脳トレ（漢

かん

字
じ

パズル） 

ばらばらの部
ぶ

分
ぶん

を組み合わせて一つの漢字にして下
くだ

さい。 

拼汉字１ (漢字パズル１) 

 

 

 

 

 

 

 

 

拼汉字２ (漢字パズル２) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

正确答案: 问题 1：④               问题 2：10         问题 3：楽、寝 
   
 
 
 

-4 ×2 

+7 

÷3 

-2 

+5 
÷2 +4 

× 6

-3 

① 

② 

⑥ 

③ 

⑤ 


