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? 

 

 

 

◆  ◆脳トレ（パ
ぱ

ズ
ず

ル
る

） 

１～４の図
ず

形
けい

を組
く

み合
あ

わせて、大
おお

きな五
ご

角
かっ

形
けい

を作
つく

ってくだ

さい。図
ず

形
けい

の向
む

きは変
か

えないで、そのまま移
い

動
どう

します。 

 

 

 

 

 

                                                                   

◆

 

  

◆脳トレ（計算通路） 

 計算
けいさん

しながら通
つう

路
ろ

を進
すす

んでください。 ？ に入
はい

る数
すう

字
じ

はな

んでしょう？ ※計算
けいさん

は 0 から始
はじ

めます。 

例）＋７ ⇒-４ ⇒×２ ⇒÷３⇒？  

   ７    ３     ６      ２  答え ２ 

 

                     

      ?            

 

 

 

 

 
 
 
◆  ◆脳トレ（漢

かん

字
じ

パズル） 

ばらばらの部
ぶ

分
ぶん

を組み合わせて一つの漢字にして下
くだ

さい。 
 
 

 

 

 
 
 

 

※ (正
せい

解
かい

は次 頁
ぺーじ

)  （K） 

健康 

高
こう

齢
れい

者
しゃ

のための「脳
のう

トレ
と れ

」③ 

-4 ×2 

+7 

÷3 

＋5 
×2 ＋1 

×4 

÷2 -6 

÷3 

÷9 

×8 

+7 
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「 」   「脳トレ」クイズの答え 

：９   ：遠、穀  


